RUTA CAMINO DE SANTIAGO DES DE BURGOS A SANTIAGO DE COMPOSTELA. 500 kms.

Maig i Juny 2017.

Sortideta feta pel Pep Terrones i Josep Llauradé amb bici pel un tram del Camino. Normalment
fem el recorregut pel cami, excepte les baixades per senders, que les fem per carretera per no
molestar al pelegrins caminadors.

La bici, amb les alforges, pesa molt, es un carreté amb forma de bici. A les pujades fortes, mes
val anar caminant i descansar el culet. Anem amb cameres amb liquid antipunxades i cap
problema.

1 ETAPA: BURGOS-CARRION DE LOS CONDES. 86 kms

- Sortida des de la catedral de Burgos. Passem per Hontanas, Castrojeriz, |la forta pujada
al Teso de Mostelares (magnifica vista), Boadilla del Camino, Frémista, fins Carridn.
Terreny sinuds de pujada i baixada fins entrar a la provincia de Paléncia, on el trajecte

ja es pla fins Ledn.




2 ETAPA: CARRION DE LOS CONDES-LEON: 94 kms.

Etapa essencialment plana i desesperant pels caminadors. Paisatges que canvien una mica al
cap de molts kms. Bona parada a Mansilla de las Mulas.

32 ETAPA: LEON-RABANAL DEL CAMINO. 84 kms.

Comenca el canvi, etapa plana fins Hospital de Orbigo, i petits desnivells fins Astorga amb
paisatge sec. Des de Astorga comenca pujada continuada fins Rabanal.




4° ETAPA. RABANAL-VEGA DE VALCARCE. 68 kms.

Sortim pujant per la carretera de Rabanal fins al sostre del camino, La cruz de Ferro, a 1500
mts. Després forta baixada, també per carretera, fins Molina Seca i Ponferrada. Tornem a pujar
suaument nomes una mica trencacames abans de Villafranca del Bierzo. Cami asfaltat suau pel
costat de la antiga N VI fins Vega de Valcarce.




52 ETAPA. VEGA VALCARCE- SARRIA. 64kms.

Avui entrem a Galicia. Al cap de 4 kms, fortissima pujada fins O’Cebreiro i Alto del Soto, a
1200mts. Tenim dues opcions. Per carretera, antiga N VI, mes llarga pero mes pedaladora..es
pot pujar al 13...i la que vam fer, un cami asfaltat recte, paral-lel al sender de terra que fan els
caminadors, durissim...80% a peu (cal pensar que a la bici portem les alforges, que no he
volgut pesar mai...;) ). Espectacular vistes des de els cims de les valls gallegues totalment
verdes. El dia que vam pujar ens va ploure, mullats...FRED !!!. Descens x carretera plovent ®
fins Triacastela, Samos i finalment Sarria.

Alto do San Roqu
altitude 1270 m

62 ETAPA: SARRIA-MELIDE. 65 kms.

Sortim per cami de Sarria amb fota pujada i tenim jornada trencacames per tot el dia. Pujant i
baixant constantment fins Portomarin, magnific embassament, i continuem fins Palas de Rei i
seguidament Melide, celebre per la seva pulperia...bo!! paisatges ja totalment gallegs, amb
boscos de falgueres.. verd i precios...!!




72 ETAPA: MELIDE-SANTIAGO: 55 kms.

Etapa final que continua amb pujos i baixos fins Santiago. Impressiona el casc antic de Santiago
i la catedral...també, tot i que sempre esta en obres....!! Salut companys!!

FINS LA PROPERA!!



